A munkaltatot a szabalyozasok alapjan tehat adminiszt-
rativ kotelezettségek terhelik a biolégiai kockazatok ke-
zelésével kapcsolatban. Fontosnak tartjuk e kiadvanyban
azonban a munkavégzés soran betartando altalanos sza-
balyok részletezését a megel6zés érdekében:

1)

biztositani, hogy a munkavallalé ne étkezzen, ne igyon,
és ne dohanyozzon a munkahelyen, illetve olyan helyi-
ségben, ahol a bioldgiai tényezék kockazataval kell sza-
molni,

a munkavallalé szdmdra megfelelé védéruhazatot kell
biztositani,

a munkavallalé rendelkezésére
bocséatani tovabba megfelelé6 mosdaét

és illemhelyet a higiénés kézfertétlenitést,
és az els6segélynyujtas lehetdségét,

gondoskodni arrél, hogy a munkavallalé a sziikséges
védbeszkozoket az e célra kijelolt és megfelel6 jeloléssel
elldtott helyen megfeleléen térolhassa. A védéeszkdzok
fert6tlenitése, megtisztitdsa vagy sziikség szerinti meg-
semmisitése megtorténjen.
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Fontos a munkavallalok tajékoztatasa és képzése a témaval
kapcsolatban. Az ismeretek megkonnyitik a fert6zések meg-
elozését!

Osszefoglalva:

A bioldgiai kéroki tényezék altali megbetegedési kockéazat csok-
kenthetd:

- a technoldgia szigoru betartasaval,

- biztonsagos miszaki védelemmel,

- a hatékony ellenérzésekkel,

- a megfelelé védbeszkozok hasznélataval,

- a személyi higiéné preciz betartasaval,

- a veszélyforrasok abszolut ismeretével,

- a rendszeres egészségugyi vizsgalatok elvégzésével,

- az aktivimmunizalassal (védéoltas).

Amit érdemes tudni a munkahelyi
bioldgiai kockazati
tényezokkel

kapcsolatosan
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AVEDOOLTAS AZ EGYIK LEGHATEKONYABB ESZKOZ A
BIOLOGIAI KOCKAZATOK CSOKKENTESERE, MELYNEK
EBBEN AZ AGAZATBAN IS JELENTOS A SZEREPE.
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A SZERVEZETET ERO MEGTERHELES ES AZ IGENYBEVETEL BIOLOGIAI KOROKITENYEZOK HATASUK ALAPJAN CSOPOR- SZABALYOZASOK:
OSSZEFUGGESEI A MUNKAVEGZES SORAN: TOKBA SOROLHATOK:
A biologiai kockazatbecslés elvégzésének kotelezettsé-
A munkavégzés sordn a munkakdrnyezet bizonyos objektiv jel- A 61/1999. (XII.1.) EGM. Rendelet melléklete a bioldgiai ténye- gét a biologiai tényezok hatasanak kitett munkavallalok
lemzdkkel bir. Ezek a jellemzék adjdk a ,megterhelést”. A meg- z6ket a fertézés kockdzatanak szintjétél fliggéen 4 csoportba egészségének védelmérol szolé 61/1999. (XIl.1.) EUM ren-
terhelés igénybe veszi a szervezetiinket. Az emberi szervezet sorolja. Ezek a csoportok a fert6zés kdvetkezményeként be- delet (tovabbiakban: R.) 3. §-a, valamint a fert6z6 beteg-
kilonbozéségébdl kovetkezik, hogy az ugyanolyan mértéki és kovetkezé tliinetek sulyossaga szerint alkotnak csoportokat. ségek és a jarvanyok megeldzése érdekében sziikséges
Osszetételi megterhelés egyénenként mds igénybevételként jarvanyugyi intézkedésekrol szolo 18/1998. (VI.3.) A
fog megjelenni. A FERTOZO AGENSEK KULONBOZO UTON JUTHATNAK BE A NM rendelet 9. §-a irja elé.
SZERVEZETBE: (!
Lesz olyan, akinek nem okoznak gondot a munkatevékenységgel
egyutt jar6 hatdsok, mig néhanyunk szinte belebetegszik ezekbe. a légutakon keresztiil;
cseppfertézéssel,
A szervezetet éré kockdzati tényezék kozil, a bioldgiai tényezék
az emberi szervezetbe bejutva fertézést okozhatnak. Optimalis ' a szajon at; - fekal-oral uton,
esetben lehetséges, hogy ennek nem jelenik meg semmilyen ko-
vetkezménye, és ,tiinetmentes” marad. " a kiiltakaroé védorétegének
sériiléseinél; kontakt Gton,
A fert6z6dés létrejottéhez mindig 3 tényezdnek kell egy idében ' {
egy helyen jelen lennie: : vérrel és egyéb testnedvekkel;
: transzmisszios uton,
Ezek: e
. a fert6zo forras vektorok kozvetitésével.
. a megfelel6 terjedési mod K
e ‘

. a fogékony szervezet
Munkavédelem a vizelldtds, szennyviz gylijtése, kezelése, hulladékgazddlkodds, szennyezodésmentesités dgazatban
“>
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A kockazat becslését évente, tovabba minden olyan eset-

[~ ben meg kell ismételni, amikor a koriilmények megval-
2 tozasa azt indokolja. A rendelet mellékletében felsorolt
=y f foglalkozasi tevekenységek alapjan a szennyviztisztito be-
‘ . 1y rendezések, és szennyvizelvezeté miivekben végzett mun-
. e o, s . kak biologiai tényezok kockazataval jar. A szennyviztisz-
2, }- \,m%%‘\\l tito telepekre beérkez6 szennyviz erésen fert6zo, sokféle
—— = \“\\:\ korokozot tartalmaz. A kontaktus bekdvetkezhet a tech-
: nolégia minden pontjan, a csatornahalézaton, a szenny-
viztisztitasnal és az egyéb kapcsol6do tevékenységeknél

4 (mosoda, laboratérium, miihely).
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